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НЕОБХОДИМОСТЬ ВКЛЮЧЕНИЯ В УГОЛОВНЫЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ОТДЕЛЬНОЙ НОРМЫ О СЕМЕЙНОМ НАСИЛИИ 

 

THE NEED TO INCLUDE A SEPARATE RULE ON FAMILY VIOLENCE 

 IN THE CRIMINAL CODE OF THE RUSSIAN FEDERATION 

 

Аннотация: Введение отдельной нормы о семейном насилии в главу 20 Уголовного кодекса 

Российской Федерации актуально по ряду причин, связанных с недостатками существующего правового 

регулирования, ростом масштабов проблемы и необходимостью комплексной защиты участников семейных 

правоотношений. Внесение отдельной статьи является необходимостью для защиты института семьи как 

фундаментальной единицей общества. Действующее законодательство не в полной мере отражает 

тяжесть таких преступлений, совершаемых в семейно-бытовой сфере. Эта инициатива направлена на 

усиление правовой охраны прав и интересов каждого члена семьи. Реализация таких мер позволит снизить 

статистику случаев семейного насилия на территории страны, создавая более безопасные условия для 

жизни. 

Ключевые слова: семейное насилие, члены семьи, близкие родственники, Уголовный кодекс, 

институт семьи, защита прав и интересов членов семьи, физическое насилие, психологическое насилие, 

экономическое насилие, сексуальное насилие, семейно-бытовая сфера. 

Abstract:  The introduction of a separate provision on domestic violence in Chapter 20 of the Criminal Code 

of the Russian Federation is relevant for a number of reasons related to the shortcomings of the existing legal 

regulation, the growing scale of the problem, and the need for comprehensive protection of family members. The 

introduction of a separate article is necessary to protect the institution of the family as a fundamental unit of society. 

The current legislation does not fully reflect the severity of such crimes committed in the family and domestic sphere. 

This initiative aims to strengthen the legal protection of the rights and interests of every family member. Implementing 

such measures will help reduce the number of domestic violence cases in the country, creating safer living conditions. 

Key words: family violence, family members, close relatives, Criminal Code, family institution, protection of 

the rights and interests of family members, physical violence, psychological violence, economic violence, sexual 

violence, and family and household sphere. 
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          Включение отдельной статьи, посвященной семейному насилию, в Уголовный кодекс Российской 

Федерации является необходимостью. Задача данной работы состоит в том, чтобы это обосновать и 

предложить конкретный метод решения данного вопроса.  

          Семейный институт, как фундаментальная ячейка общества, играет первостепенную роль в укреплении 

государства и формировании духовно-нравственных ценностей граждан. Действующее законодательство, 

предусматривает ответственность за противоправные действия в отношении членов семьи, однако не в 

полной мере отражает специфику преступлений, совершаемых в семейно-бытовой сфере. [1], [3] 

          Предлагается внести соответствующие изменения в Уголовный кодекс Российской Федерации, 

дополнив главу 20 "Преступления против семьи и несовершеннолетних" новой статьей, направленной на 

борьбу с семейным насилием. Такое решение позволит эффективнее обеспечивать защиту пострадавшим 

членам семьи. 

          В настоящее время можно говорить о распространенности случаев насилия в семье, а также о влиянии 

такого насилия на психическое и физическое здоровье членов семьи, в том числе детей.[4],[5] Создание 

отдельной статьи позволит криминализировать совокупность деяний, включая психологическое, 

экономическое и сексуальное насилие, и предусмотреть меры уголовно-правового воздействия. Важно 

отметить, что такая норма укрепит институт семьи и повысит уровень безопасности граждан. 

          В научной литературе и общественных дискуссиях вопрос о включении нормы о семейном насилии в 

Уголовный кодекс РФ вызывает споры.  

          Так, Грищенко Н. А. считает, что право на жизнь, закреплённое в Конституции РФ, обязывает 

государство обеспечивать эффективную защиту от всех форм насилия, включая внутрисемейное. [2] Юрина 

П. C. отмечает, что государственная политика в области противодействия домашнему насилию остаётся 

фрагментарной и неспособной обеспечить комплексную защиту пострадавших; [8] Шахов В. И. считает, что 

нет достаточных правовых оснований для ужесточения или смягчения уголовной ответственности за 

совершение внутрисемейных насильственных преступлений и нет необходимости в отдельной норме. [7] 

          Глава государства Владимир Владимирович Путин акцентировал внимание на значимость семьи: [6]  

        - 21 ноября 2023 года на концерте, посвящённом Дню матери, президент сказал: «Семья — это основа 

основ. Именно дома, в семейной обстановке, во многом формируется личность и мировоззрение человека, его 

духовно-нравственные, политические идеалы и ценности»; 

          - 23 января 2024 года, открывая Год семьи, он обозначил семью как центральный элемент всей 

государственной политики, заявив, что эффективность работы органов власти следует измерять, прежде 

всего, через призму интересов семьи и уровня её благосостояния. Президент подчеркнул, что повышение 

благополучия семей с детьми является общегосударственным приоритетом на долгосрочную перспективу; 

          - 18 ноября 2025 года в своём послании участникам первого Всероссийского съезда родительских 

комитетов Владимир Путин назвал укрепление института семьи.  

          Таким образом, президент неоднократно выделял ключевую роль семьи для развития страны, её влияние 

на формирование личности, нравственных ориентиров и демографическую ситуацию. Из этого следует, что 

необходимо укрепить охрану семейных отношений и зафиксировать это в отдельной норме, тем самым указав 

на их значимость. 

          Как говорилось ранее, предлагается закрепить норму в главе 20 «Преступления против семьи и 

несовершеннолетних». Поскольку семья и семейные правоотношения являются «основой основ», то статья 

должна начинать указанную главу – статья 150 УК РФ «Семейное насилие». Как будет выглядеть статья: 

          1. Семейное насилие, то есть умышленно совершаемые, систематически повторяющиеся акты 

физического, психологического, сексуального и экономического воздействия со стороны члена семьи и (или) 

близкого родственника, в том числе бывшего супруга, которые совершаются против воли лица с целью 

обретения власти и контроля над ней, где таким лицом может являться член семьи, близкий родственник, в 

том числе бывший супруг-  

          наказывается лишением свободы на срок до семи лет. 

          2. Те же деяния, совершенные: 

          а) в отношении малолетнего или иного лица, заведомо для виновного находящегося в беспомощном 

состоянии; 

          б) женщины, заведомо для виновного находящейся в состоянии беременности; 

          в) по мотивам политической, идеологической, расовой, национальной или религиозной ненависти или 

вражды; 

          г) совершенное с публичной демонстрацией, в том числе в средствах массовой информации или 

информационно-телекоммуникационных сетях (включая сеть "Интернет"); 

          д) с применением оружия или предметов, используемых в качестве оружия, -  

          наказывается лишением свободы на срок от пяти до десяти лет с ограничением свободы на срок до 

одного года либо без такового. 

          3. Деяния, предусмотренное частями первой или второй настоящей статьи, повлекшее по 

неосторожности смерть человека, - 
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          наказывается лишением свободы на срок от десяти до пятнадцати лет с ограничением свободы на срок 

до двух лет либо без такового. 

          Примечания. 1. Членами семьи признаются супруги, дети, родители. 

          2. Близкими родственниками признаются только родственники по прямой восходящей и нисходящей 

линии (родители и дети, дедушка, бабушка и внуки), а также полнородные и неполнородные (имеющие общих 

отца или мать) братья и сёстры.  

          3. К физическому насилию относится умышленное причинение физического вреда, прямое или 

опосредованное воздействие на лицо с целью причинения боли, травм, телесных повреждений или других 

физических страданий (удары, толчки, пинки, шлепки, удушение, ожоги, удерживание, ограничение свободы 

передвижения, принуждение к употреблению алкоголя или психоактивных веществ, отказ в оказании первой 

медицинской помощи, депривация сна и тд). 

          4. К психологическому насилию относятся результат систематического воздействия на волю лица, 

включая угрозы, унижения, оскорбления и другие формы психологического давления (словесные 

оскорбления, унижения, насмешки, шантаж, угрозы, тотальный контроль над жизнью жертвы, слежка, 

постоянное обесценивание, запугивание, внушение чувства вины и тд). 

          5. К экономическому насилию относится поведение, направленное на контроль над финансовыми 

ресурсами и экономическими возможностями лица, а именно умышленное лишение жилья, еды, одежды, 

другого имущества, денежных средств или документов либо создание препятствий в их использовании; 

запрет работать или учиться, контроль над семейным бюджетом, лишение доступа к общим финансам, 

скрытие доходов, блокировка карт и тд). 

          6. К сексуальному насилию относится любое сексуальное действие без свободного согласия 

(использование партнёра для производства порнографии, понуждение к действиям сексуального характера, 

принуждение к рождению ребенка и тд) 

          Таким образом, первая и вторая часть статьи относятся к тяжким преступлениям, третья часть – к особо 

тяжким преступлениям. Это мотивируется особой ценностью института семьи для государства и общества.  

          Также некоторые статьи в Уголовном кодексе РФ требуют доработки в отношении включения в них 

семейного насилия как отягчающего обстоятельства, то есть необходимо учесть в них специфику семейных 

отношений. Можно было бы усилить акцент на семейном насилии или включить дополнительные 

отягчающие обстоятельства, связанные с ним, в таких статьях, как статья 117 УК РФ «Истязание», статья 132 

УК РФ «Насильственные действия сексуального характера», статья 63 УК РФ «Обстоятельства, отягчающие 

наказание». В последней статье можно дополнить перечень пунктом, прямо указывающим на совершение 

преступления в отношении члена семьи или близкого родственника, в том числе бывшего супруга. 

          После внесения таких правовых изменений в уголовное законодательство однозначно появится 

множество споров среди населения и в частности правоведов, однако такие меры усилят охрану семей и 

интересов членов семьи и близких родственников, тем самым снижая уровень семейного насилия, в том числе 

и латентного, в стране. 
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